
令和 4年 9月 30日 

職 員 各 位 

 

健康保険組合連合会奈良連合会 

天理よろづ相談所健康保険組合 

 

 

健康セミナーのお知らせ 

 

 

平素は健康保険組合の事業運営にご理解ご協力賜り誠にありがとうございます。 

健康保険組合連合会奈良連合会主催の健康セミナー「脳と体のリフレッシュエクササイズ」

～心と体をリフレッシュ～ を 10 月 1 日～10 月 31 日までオンデマンド配信いたします。

視聴するための URL、ID、パスワードは下記の通りとなっていますので、視聴していただ

きますことをお願いします。 

 

記 

 

開催日時      令和 4年 10月 1日(土)～10月 31日(月)      

24時間視聴可能 

 

 

ＵＲＬについて     

https://renatv.s-re.jp/renatv/user/menu/menu.php?c=NjY1&m=17  

 

ミーティング ID : nara@s-re.co.jp       

 

パスコード : 123456  

 

 

 

以 上 

 

https://renatv.s-re.jp/renatv/user/menu/menu.php?c=NjY1&m=17
mailto:nara@s-re.co.jp

